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Введение 

В настоящее время в России идет становление новой системы образования, ориентированного на вхождение в мировое образовательное пространство. Этот процесс сопровождается существенными изменениями в педагогической теории и практике учебно-воспитательного процесса.
Происходит смена образовательной парадигмы: предлагаются иное содержание, иные подходы, иное право, иные отношения, иное поведение, иной педагогический менталитет.

В настоящее время исследования ученых убедительно показали, что возможности людей, которых обычно называют талантливыми, гениальными – не аномалия, а норма. Задача заключается лишь в том, чтобы раскрепостить мышление человека, повысить коэффициент его полезного действия,  наконец,  использовать те богатейшие возможности, которые дала ему природа, и о существовании  которых многие подчас и не подозревают. Поэтому особо остро в последние годы стал вопрос о формировании общих приемов познавательной деятельности.

Любая деятельность человека   (не только   познавательная)  складывается из отдельных действий, а сами действия можно разложить на отдельные операции. А человек умеющий выполнять эти действия познавательной деятельности, становится вооруженным в мире Знания.
Актуальная проблема моего исследования – формирование общеучебных умений учащихся, как способ развития познавательной деятельности учащихся на первой стадии изучения физики. 

Объектом исследования является образовательный процесс.

Предметом – выявление общеучебных умений необходимых учащимся для успешного изучения физики. 

Основные методы исследования – это изучение и анализ психолого-педагогической и учебно-методической литературы. 

Целью работы является разработка методики по развитию общеучебных умений у учащихся 7 класса.

Задачи исследования: 
1. Выявление теоретических основы системы работы учителя физики по активизации познавательной деятельности учащихся;

2. Выявление общеучебных умений необходимых учащимся, для успешного изучения физики;

3. Выявление методов формирования общеучебных умений;

4. Разработки методик формирования общеучебных умений;

5. Проведение анкетирования, и контрольных срезов по выявлению уровня сформированности  учащихся 7 класса общеучебных умений необходимых, для успешного изучения физики.
В соответствии с сказанным выше можно сформулировать следующую гипотезу: процесс развития у учащихся познавательной деятельности будет наиболее эффективным, если у учащихся будут сформированы общеучебные умения.
Глава 1. Теоретические основы системы работы учителя физики по активизации познавательной деятельности учащихся

Любая деятельность человека имеет определенную цель. Основная цель работы учителя по активизации познавательной деятельности учащихся — развитие их познавательных способностей. 
Все способности человека развиваются в процессе деятельности. Это утверждение — ведущий принцип  психологии. Нет другого пути развития познавательных способностей учащихся, кроме организации их, активной деятельности. 
Применяя те или иные методы и приемы активизации, необходимо всегда учитывать имеющийся уровень развития познавательных способностей учащихся. 

Советский психолог Л. С. Выготский считал, что обучение носит развивающий характер тогда, когда оно лежит в зоне ближайшего развития ребенка. Под зоной ближайшего развития он понимал те умственные операции, которые ребенок еще не может проделать самостоятельно, но которые посильны ему при небольшой помощи извне. 

Система работы учителя по активизации учебной деятельности школьников должна строиться с учетом постепенного, планомерного и целенаправленного достижения желаемой цели — развития познавательных способностей учащихся.

Что должна представлять собой система работы учителя по активизации познавательной деятельности учащихся? Каковы ведущие направления этой работы? Каковы ее этапы? Какие приемы и методы обучения могут использоваться на каждом этапе? Для того чтобы ответить на эти вопросы, необходим дальнейший теоретический анализ проблемы.

Учащийся в процессе познавательной деятельности совершает отдельные действия: слушает объяснение учителя, читает учебник и дополнительную литературу, решает задачи, выполняет экспериментальные задания и т. д. Каждое из указанных действий можно разложить на отдельные операции, в качестве которых выступают основные психические процессы: ощущение, восприятие, представление, мышление, память, воображение и т. д.

Среди всех познавательных психических процессов ведущим является мышление. Действительно, мышление сопутствует всем другим познавательным процессам и часто определяет их характер и качество. 

Следовательно, активизировать познавательную деятельность учащихся в процессе обучения — это значит, прежде всего, активизировать их мышление.  

Кроме того, развивать познавательные способности учащихся — это значит формировать у них мотивы учения. Учащиеся должны не только научиться решать познавательные задачи, у них нужно развить желание решать эти задачи.

Задача формирования у учащихся мотивов учения неразрывно связана с задачей развития мышления и является предпосылкой, ее решения. Действительно, как и всякая другая деятельность, мышление вызывается потребностями. Поэтому, не воспитывая, не пробуждая познавательных потребностей, у учащихся, невозможно  развить и их мышление.

Развитие мышления учащихся.

Для системы работы учителя по активизации познавательной деятельности учащихся в обучении очень важно иметь в виду, что в мыслительной деятельности школьников можно выделить три уровня:
· уровень понимания, 
· уровень логического мышления 
· и уровень творческого мышления. 

Выделенные три уровня мыслительной деятельности могут быть положены в основу системы работы учителя по активизации познавательной деятельности учащихся. Исходным моментом в этой работе должно стать обеспечение глубокого понимания учащимися учебного материала, излагаемого учителем или в книге (I уровень). Лишь на фоне систематической работы, обеспечивающей глубокое понимание учащимися материала, могут применяться различные приемы и задания, требующие от учащихся самостоятельного решения познавательных задач урока на II и III уровнях познавательной активности.  В 7 классе учителю необходимо обратить внимание на I уровень познавательной активности, на нем и остановимся подробнее, два других коротко опишем.

Понимание.

Понимание — это   аналитико-синтетическая деятельность,   направленная на усвоение готовой информации, сообщаемой учителем или книгой.

В ходе изложения нового материала учитель не только сообщает новые факты, он анализирует результаты опытов, строит теоретические доказательства, выводит новые следствия. Его изложение может включать абстрагирование, обобщение, сравнение, классификацию, определения и т. д. Все мысленные операции (анализ, синтез, абстракция, обобщение), приемы умственной деятельности (сравнение, классификация, определение), приемы логических доказательств в ходе объяснения материала учитель выполняет сам. Перед учащимися стоит более простая задача: проследить за ходом и результатами проводимого учителем анализа, синтеза, обобщения, сравнения и т. д., проследить за логичностью, непротиворечивостью, доказательностью вывода. Все это требует от учащихся определенных умственных усилий, определенной аналитико-синтетической деятельности.

Умственная активность нужна также и при изучении текста. Необходимо выделять главную мысль параграфа, следить за убедительностью ее обоснования, уяснять логику рассуждений, последовательность и этапы  вывода формулы, соотносить конкретные примеры и факты с доказываемым положением и т. д. Так как объяснение учителя бывает обычно рассчитано на уровень развития конкретного класса, а в учебнике это сделать невозможно, то, как правило, усвоение текста учебника требует от учащихся больших умственных усилий, чем усвоение объяснения учителя.
Глубокое понимание учащимися сообщаемого материала есть условие усвоения ими знаний и одновременно школа развития их мышления, их познавательных способностей. Именно в процессе понимания ученик усваивает опыт проведения логических рассуждений, анализа, синтеза, абстракции и обобщения, опыт выполнения различных  умственных  действий   (сравнения,  противопоставления,   сопоставления, классификации, определения и т. д.). Повторяя рассуждения учителя и учебника, подражая им, ученик осваивает приемы мыслительной  деятельности. Поэтому глубокое понимание материала учащимися является предпосылкой самостоятельного решения ими познавательных задач, является первой ступенью их познавательной активности.

Система работы по активизации познавательной деятельности должна, прежде всего, включать в себя систему приемов, направляющих мыслительную деятельность учащихся в процессе восприятия ими материала, излагаемого учителем или в книге. Необходимо также иметь четкое представление о том, какие приемы объяснения материала обеспечивают наиболее глубокое усвоение и способствуют всестороннему развитию мышления учащихся. Очевидно, выбор приемов объяснения определяется уровнем развития учащихся и характером излагаемого материала, так как к изложению физических теорий, законов, понятий могут быть предъявлены различные методологические требования.

Логическое мышление.

Под логическим мышлением понимается процесс самостоятельного решения познавательных задач. На этом уровне познавательной деятельности учащиеся должны уметь самостоятельно анализировать изучаемые объекты, сравнивать их свойства, сравнивать результаты отдельных опытов, строить обобщенные выводы, выполнять классификацию, доказательства, объяснения, выводить формулы, анализировать их, выявлять экспериментальные зависимости и т. д. Поэтому учитель, организуя мыслительную деятельность учащихся на данном уровне, должен подбирать учащимся такие задания, которые предусматривали бы выполнение одного из указанных умственных действий или их различную совокупность. Чем больше самостоятельных действий должны совершить учащиеся при выполнении задания, тем оно сложнее.

Творческое мышление.

Для творческого мышления  характерны не только развитость логического   мышления, обширность знаний, но и гибкость, критическое мышление, быстрота    актуализации нужных    знаний.    

Формирование мотивов учения.
Мотивы, побуждающие к приобретению знаний, могут быть различными. К ним относятся, прежде всего, широкие социальные мотивы: необходимо хорошо учиться, чтобы в будущем овладеть желаемой специальностью, принести больше пользы Родине, чувство долга, ответственности перед коллективом и т. д. Однако, как показывают исследования, среди всех мотивов обучения самым действенным является интерес к предмету. 
Интерес к предмету осознается учащимися раньше, чем другие мотивы учения, им они чаще руководствуются в своей деятельности, он для них более значим (имеет личностную ценность) и потому является действенным, реальным мотивом учения. Под познавательным интересом к предмету понимается избирательная направленность психических процессов человека на объекты и явления окружающего мира, при которой наблюдается стремление личности заниматься именно данной областью. Интерес — мощный побудитель активности личности, под его влиянием все психические процессы протекают особенно интенсивно и напряженно, а деятельность становится увлекательной и продуктивной. 
В формировании познавательного интереса школьников можно выделить несколько этапов. 

I этап. Любопытство, вызванное неожиданным результатом опыта, интересным фактом, приковывает внимание учащегося к материалу данного урока, но не переносится на другие уроки. Это неустойчивый, ситуативный интерес.

 II этап. Любознательность, когда учащийся проявляет желание глубже разобраться, понять изучаемое явление. В этом случае ученик обычно активен на уроке, задает учителю вопросы, участвует в обсуждении результатов демонстраций, приводит свои примеры, читает дополнительную литературу, конструирует приборы, самостоятельно проводит опыты и т. д.

 Однако любознательность ученика обычно не распространяется на изучение всего предмета. Материал другой темы, раздела может оказаться для него скучным, и интерес к предмету пропадет.

III этап. Устойчивый интерес к предмету, при котором ученик понимает структуру, логику курса, используемые в нем методы поиска и доказательства новых знаний, в учебе его захватывает сам процесс постижения новых знаний, а самостоятельное решение проблем, нестандартных задач доставляет удовольствие.

Важным условием развития интереса к предмету являются отношения между учащимися и учителем, которые складываются в процессе обучения. Воспитание познавательного интереса к предмету у школьников во многом зависит и от личности учителя.

Какими же качествами  должен   обладать учитель, чтобы его отношения с учащимися содействовали появлению и проявлению интереса к предмету? Как показли исследования Г. И. Щукиной, ими прежде все являются:

1) эрудиция учителя, умение предъявлять ученикам необходимые требования и последовательно усложнять познавательные задачи. 

2) увлеченность предметом и любовь к работе, умение побуждать учащихся к поиску различных решений познавательных задач;

3) доброжелательное отношение к учащимся, создающее атмосферу полного доверия, участливости. 
4) педагогический оптимизм — вера в ученика, в его познавательные силы, умение своевременно увидеть и поддержать слабые, едва заметные ростки познавательного интереса и тем побуждать желание узнавать, учиться.

Сниженный уровень требований к познавательной деятельности учащихся, формальный подход учителя к своей работе, раздражительность учителя ведут к потере у учащихся интереса к предмету, к конфликту с учителем, к разрушению взаимного понимания между учителем и учащимися.

Как показывают исследования, очень большое влияние на формирование интересов школьников оказывают формы организации учебной деятельности. Четкая постановка познавательных задач урока, доказательное объяснение материала, четкая структура урока, использование в учебном процессе разнообразных самостоятельных работ, творческих заданий и т. д. — все это является мощным средством развития познавательного интереса. Учащиеся при такой организации учебного процесса переживают целый ряд положительных эмоций (радость при овладении более совершенными способами деятельности, чувство успеха при более глубоком познании мира, чувство собственного достоинства и т. д.), которые способствуют поддержанию и развитию их интереса к предмету. 
Итак, формирование интереса школьников к предмету — сложный процесс, предполагающий использование: различных приемов в системе средств развивающего обучения и правильного стиля отношений, между учителем и учащимися.
Учащийся в процессе познавательной деятельности совершает отдельные действия: слушает объяснение учителя, читает учебник и дополнительную литературу, решает задачи, выполняет экспериментальные задания и выполняет домашнее задание и т.д. На начальном этапе изучения физики, каждому  из указанных действий учащегося надо обучить, только овладев умениями выполнения этих действия, учащийся смогут успешно изучать физику в дальнейшем.
Рассмотрим эти действия подробнее.
1.1 Самостоятельная работа с учебником

Самостоятельная работа с учебником очень важна для любого учащегося, можно выделить 
Умения  которым нужно обучать:

1. Выделять главное в прочитанном тексте.

2. Разбираться в выводах физических формул.
3. Пользоваться таблицами, графиками, схемами, рисунками.
4. Составлять план-конспект прочитанного текста.
5. Уметь пересказывать  параграфы учебника. 

6. Пользоваться оглавлением, предметным и именным указателем.
7. Работать с каталогом.
Формирование умений самостоятельно работать с учебником можно разделить на несколько этапов:
Этап 1. Умение вчитываться в текст
1. Находить ответы на контрольные вопросы

2. Получать информацию из рисунков, графиков и таблиц

3. Пользоваться каталогом

Текст содержит описание либо какого-то явления, либо устройство какого-то прибора. Контрольные вопросы помогают более осознанному усвоению, и служит опорными пунктами.

Этап 2.

Умение выделять главное в прочитанном тексте, с помощью планов обобщенного характера, которые служат алгоритмом усвоения прочитанного

Пример плана:

I. О физическом явлении

1. Признаки по которым обнаруживают явление

2. Условие при котором оно выполняется

3. Сущность явления и его объяснение современной наукой

4. Использование явления на практике

5. Способы предупреждения вредного воздействия явлений

II. О физической величине

1. Какое свойство или явление она описывает

2. Определение физической величины

3. Единицы измерения

4. Формула, выражающая связь с другими величинами

5. Способы измерения величины

III. О физическом законе

1. Связь между какими величинами устанавливают закон

2. Формулировка закона

3. Математическое выражение

4. Опыты подтверждающие закон

5. Объяснение закона с точки зрения современного представления

6. Применение закона на практике

7. Границы применения

Этап 3.

Умение работать с комбинированным текстом.

Этап 4.

Умение писать рефераты, доклады, сообщения.

1.2 Методические рекомендации по организации домашнего задания

Вопрос о домашнем задании занимает одно из основных мест в процессе обучения учащихся. Этот вопрос напрямую связан со здоровьем ребенка. Естественно, что любой учитель прикладывает максимум сил для того, чтобы его ученики получили глубокие и прочные знания. Но при всей важности знаний необходимо признать, что главным, «первичным» является здоровье ребенка, а всё остальное, в том числе и знания, «вторично».

Грамотный подход к объёму, дозировке домашних заданий может в какой-то степени сохранить здоровье учащихся.
При организации домашних заданий следует выполнять следующие требования: 
· Задание должно быть понятно каждому ученику, т.е. все учащиеся должны точно знать, что делать и как делать (ясность задания);
· задание должно носить характер вопроса, посильного для самостоятельного решения Задания не достигают цели, если к ним не дан соответствующий инструктаж или, наоборот, они чрезвычайно «разжёваны» (должны иметь проблемный характер); 
· задание должно предопределять его проверку. При помощи контроля учитель воспитывает у учащихся старательность, исполнительность и аккуратность в работе (установка на контроль); 
· задание на дом может быть фронтальным, дифференцированным и индивидуальным, но всегда с учетом особенностей класса (установка на индивидуализацию заданий); 
· задание по предмету должно быть строго регламентировано и согласовано с заданиями по другим предметам (учет объема заданий); 
· задание не должно быть однообразным и однотипным. В заданиях должны встречаться нестандартные вопросы, вопросы для предварительного обдумывания, наблюдений (разнообразие заданий); 
· задание должно ориентировать учащихся на самостоятельный поиск решений, на использование полученных ранее знаний и навыков в новых условиях (развитие самостоятельности); 
· в задания должны вводиться вопросы для повторения основных разделов программы (установка на повторение пройденного); 
· каждое задание должно иметь трудность, но быть посильным для учащихся. Эту трудность они могут преодолеть при максимальном использовании всех своих способностей и умений (установка на преодоление трудностей учения); 
· задания должны включать в себя вопросы, требующие от ученика умений сравнивать, анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи, формулировать выводы, применять усвоенные знания в новых ситуациях и т. п. (установка на развитие мышления); 
· Задание, направленное на усвоение материала урока, лучше давать в конце урока. Задание, нацеленное на закрепление какого-либо навыка, лучше давать сразу после упражнений, вырабатывающих этот навык. Задание, контролирующее знания учащихся, полезнее давать в начале урока. 
· Домашняя учебная работа тесно связана с работой на уроке, органически вытекает из предыдущего урока, является его продолжением и готовит последующий урок. 
· Недопустимо, когда плохо подготовленный урок заканчивается домашним заданием, включающим проработку незаконченного на уроке нового материала и упражнений к нему. Непосильный объем задания порождает хроническое недопонимание. 
· Следует помнить, что домашнее задание разъясняется и задаётся до звонка с урока и предельно понятно ученикам. Еще на уроке учитель должен быть уверен, что учащиеся знают, что, зачем и как делать дома. Задание должно быть посильным для большинства, не очень простым для сильных учащихся.
· Необходимо предупредить излишнее увлечение домашними заданиями, которое может привести к перегрузке учащихся: исключить задания, рассчитанные лишь на механическую работу, слишком громоздкие задания, отнимающие много времени, но не дающие нужного положительного эффекта. Причиной перегрузки может быть и неверный расчёт учителя на умения учащихся, которых у них на самом деле нет. 
· Перегрузку вызывают и такие задания, о порядке и приёмах выполнения которых учащиеся не имеют ясных представлений, а также задания, не скоординированные учителем по другим предметам. 
· Постановка четкой цели каждого домашнего задания, отбор их видов и реальная оценка всех возможностей учащихся предупредит опасность перегрузки. 
· Рекомендуемое гигиенистами время приготовления уроков по физике в 7 классе 40 минут.

Проверка домашнего задания

Проверить выполнение домашнего задания – значит установить факт его выполнения, правильность выполнения, качество (как по содержанию, так и по форме), выявить самостоятельность выполнения, определить приёмы, использованные учащимися при самостоятельной работе дома, в конечном счете определить подготовленность учащихся к усвоению нового материала. Проверка домашних заданий требует определенной системы: содержание материалов проверки, его объём и последовательность (что и когда проверять); виды и приёмы проверки (какими способами и как проверять):порядок вызова учащихся (кого и когда проверять). Система проверки обязательно должна предусматривать методику проведения учета знаний и различные его формы, позволяющие охватить проверкой всех учащихся и получить достаточно данных для суждения о знаниях каждого ученика. 

Домашние задания теряют смысл, если их регулярно не проверять. В зависимости от содержания и задач урока, проверка домашнего задания может осуществляться как в начале урока (если тема урока является продолжением предыдущей), так и в конце (если тема новая). 

При проверке домашнего задания практикуются следующие способы:
· фронтальная проверка выполнения упражнения; 
· выборочная проверка письменного задания; 
· фронтальный опрос по заданию; 
· выполнение аналогичного упражнения; 
· взаимопроверка выполнения письменного задания; 
· опрос по индивидуальным карточкам; 
· опрос с вызовом к доске. 
· физический диктант

Таким образом, проверка домашнего задания может быть фронтальной и индивидуальной. Нельзя допускать универсализации способов проверки, используя изо дня в день одни и те же. Выход в рациональном использовании всех выше перечисленных способов. Важно не затягивать проверку домашнего задания, что приведет к непродуктивным потерям учебного времени. 

1.3 Что такое задача, классы, виды и этапы  решения задач.

        В современной школе физические задачи являются мощным орудием изучения предмета.     Задача — ситуация, с которой приходится иметь дело в учебной и научной деятельности, когда необходимо определить неизвестное на основе знания его связей с известными.  Под физической задачей следует понимать ситуацию (совокупность определенных факторов), требующую от учащихся мыслительных и практических действий на основе законов и методов физики, направленных на овладение знаниями по физике и на развитие мышления. 

Основная цель, которую ставят при решении задач,  заключается в том, чтобы школьники глубже поняли физические закономерности, научились разбираться в них и применять их к анализу физических явлений, к практическим вопросам. 

Решение физических задач в процессе обучения физике:

1. Содействует более отчетливому формированию физических понятий, более разностороннему и глубокому пониманию, прочному освоению содержания обучения. Через соответствующий подбор материала физических задач можно знакомить учащихся с новым материалом, расширяя область их знаний, подготовить ребят к усвоению дальнейших частей изучаемого курса. В этом состоит познавательное значение решения физических задач.

2. Создает и укрепляет навыки и умения в применении физических законов к объяснению явлений природы и к решению практических вопросов. Таким образом, реализуется единство теории и практики.

3. Позволяет осуществлять принцип политехнизма в обучении (подбор задач с техническим содержанием).

4. Помогает “оживить» физические формулы конкретным содержанием, дать учащимся навык в выборе формул и в пользовании ими.

5. Закрепляет знание и применение наименований физических величин в различных системах, формирует навыки работы с таблицами постоянных величин;

6. Является одним из действенных способов установления межпредметных связей. 

7. Позволяет осуществить повторение пройденного материала, организовать контроль знаний.

В практике работы решение физических задач часто используют  при изложении нового учебного материала. 

Особое внимание следует уделить задачам при закреплении материала,  так как только умение решать задачи характеризует степень осознанности пройденного материала, прочность и глубину знаний. 

Задачи можно классифицировать по различным признакам.

1. По содержанию: абстрактные и конкретные, с производственным и историческим содержанием, занимательные.

2. По дидактическим целям: тренировочные, контрольные, творческие.

3. По способу задания условия: текстовые, графические, задачи-рисунки, задачи-опыты.

4. По степени трудности: простые (содержат одно-два действия), сложные, комбинированные.

5. По характеру и методу исследования: количественные, качественные, экспериментальные.

Охарактеризуем некоторые виды задач по физике.

Качественные — это задачи, для решения которых не требуется вычислений; использование таких задач способствует развитию речи учеников, формированию у них умения ясно, логически  и точно излагать мысли, оживляет изложение материала, активизирует внимание учащихся. 
Эвристический прием при решении качественных задач состоит в постановке и разрешении ряда взаимосвязанных целенаправленных качествен​ных вопросов. Каждый из них имеет свое самостоятельное значение и реше​ние и одновременно является элемен​том решения всей задачи. Этот прием прививает навыки логического мышления, анализа физических явлений, составления плана решения задачи, учит связывать данные ее усло​вия с содержанием известных физиче​ских законов, обобщать факты, делать выводы.

       Следует различать три формы осу​ществления эвристического приема решения качественных задач в процессе обучения физике:

а) форма наводящих вопросов предполагает постановку учителем ряда во​просов и ответы на них учащихся, это первая ступень обучения;

б) вопросно-ответная форма пред​полагает постановку самим учащимся во​просов и ответы на них; как правило, решение представляется в письменном виде;

в) повествовательная (ответная) форма предполагает ответы учащихся на мысленно поставленные перед собой во​просы; решение представляется в виде логически и физически связанных меж​ду собой тезисов (предложений), обра​зующих цельный рассказ. 
Количественные (расчетные) задачи особенно необходимы при изучении тех тем программы, которые содержат ряд количественных закономерностей (законы динамики, законы постоянного тока и т.д.), так как без них учащиеся не смогут осознать достаточно глубоко физическое содержание этих законов. 
Графические задачи  позволяют наглядно наиболее ярко и доходчиво выражать функциональные зависимости между величинами, характеризующими процессы, протекающие в окружающей нас природе и технике (особенно при изучении различных видов движения в механике, газовых законов). В некоторых случаях только с помощью графиков могут быть представлены  процессы, которые только на более поздних стадиях обучения физике можно выразить аналитически .

Экспериментальные — задачи, данные, для решения которых получают из опыта при демонстрации, или же при выполнении самостоятельного эксперимента. При решении этих задач учащиеся проявляют особую активность и самостоятельность. Преимущество экспериментальных задач перед текстовыми заключается в том, что первые не могут быть решены формально, без достаточного осмысления физического процесса. (Так, например, при изучении физического прибора реостата с помощью экспериментальных задач учащиеся уясняют разницу в использовании реостата как прибора, регулирующего ток в цепи, и в качестве делителя напряжения (потенциометра).

Задачи с неполными данными чаще всего встречаются в жизни, когда недостающие сведения приходится добывать из таблиц, справочников, либо путем измерений. Решение задач этого типа способствует формированию навыков самостоятельной работы учащихся со справочной литературой. 

При решении задач используют различные методы:

Аналитический, который заключается в расчленении сложной задачи на ряд простых (анализ), при этом решение начинается с отыскания закономерности, которая дает непосредственный ответ на вопрос задачи. Окончательная расчетная форма получается путем синтеза ряда частных закономерностей.

Синтетический, когда решение задачи начинается не с искомой величины, а с величин, которые могут быть найдены непосредственно из условия задачи. Решение развертывается постепенно, пока в последнюю формулу не войдет искомая величина. При таком подходе решение задачи опять же надо начинать с анализа явления.

Структура процесса решения задачи:

· ознакомление с условием задачи;

· составление плана решения задачи;

· осуществление решения;

· проверка правильности решения задачи;

Исходя из приведенного выше, можно выделить следующие этапы формирования у учащихся умения решать задачи по физике:

1. Анализ. Условие задачи представляет собой код. На первом этапе происходит перекодирование информации — краткая запись условия задачи, рисунки, чертежи. 

2. Выявление структуры процесса решения задачи. Основное внимание следует уделить овладению учащимися общими операциями по решению физической задачи любого типа. Перечислим указанные операции:

— выбор рациональных способов решения задачи; 

— выполнение приближенных вычислений;

— выполнение действий с именованными величинами;

— преобразования единиц величин;

— применение различных способов проверки;

— анализ результатов.

Операции отрабатываются в процессе решения конкретных задач. 

3. Усвоение общей структуры решения класса задач по конкретной теме, на применение конкретных физических законов. Усвоенные ранее операции выстраиваются в стройную систему, которую можно рассматривать как предписание алгоритмического типа для решения задач по определенным темам. 

4. Предписание алгоритмического типа для решения задач определенного вида (качественные, количественные, экспериментальные и др.) по конкретным темам и на конкретные законы обобщаются в общие предписания алгоритмического типа для решения задач этого вида.

5. Происходит дальнейшее обобщение предписаний алгоритмического типа, при этом вырабатывается общее предписание алгоритмического типа для решения любой физической задачи. 

        Важно, чтобы ученикам на первых этапах обучения физике были сообщены требования, предъявляемые к решению задач: обязательная запись (если иначе не указано в задаче) данных и полученного результата в единицах СИ;  получение расчетной формулы в общем виде (то есть без промежуточных расчетов);  запись ответа; аккуратная последовательную запись всей задачи с краткими комментариями

Критерии сформированности умения решать физические задачи.

1. Знание основных операций, из которых складывается процесс решения задачи.

2. Усвоение структуры совокупности операций.

3. Перенос усвоенного метода решения задач по одному разделу на решение задач по другим разделам и предметам.

Итак, физические задачи являются важной составной частью процесса обучения физике. Успех обучения решению задач в значительной мере зависит от того, пользуется ли учитель обобщенным методом решения задач, или каждая частная задача решается своим методом. В последнее время именно по умению решать физические задачи оценивается знание учениками физики. 

1.4 Виды и роль эксперимента в обучающем процессе.

Демонстрационный эксперимент является одной из составляющих учебного физического эксперимента и представляет собой воспроизведение физических явлений учителем на демонстрационном столе с помощью специальных приборов. Он относится к иллюстративным эмпирическим методам обучения. Роль демонстрационного эксперимента в обучении определяется той ролью, которую эксперимент играет в физике-науке как источник знаний и критерий их истинности, и его возможностями для организации учебно-познавательной деятельности учащихся. 

Значение демонстрационного физического эксперимента заключается в том, что: 

-учащиеся знакомятся с экспериментальным методом познания в физике, с ролью эксперимента в физических исследованиях (в итоге у них формируется научное мировоззрение);

-у учащихся формируются некоторые экспериментальные умения: наблюдать явления, выдвигать гипотезы, планировать эксперимент, анализировать результаты, устанавливать зависимости  между величинами, делать выводы и т.п.

Демонстрационный эксперимент, являясь средством наглядности, способствует организации восприятия учащимися учебного материала, его пониманию и запоминанию; позволяет осуществить политехническое обучение учащихся; способствует повышению интереса к изучению физике и созданию мотивации учения. Но при проведении учителем демонстрационного эксперимента учащиеся только пассивно наблюдают за опытом, проводимым учителем, сами при этом ничего не делают собственными руками. Следовательно, необходимо наличие самостоятельного эксперимента учащихся по физике.

Обучение физике нельзя представить только в виде теоретических занятий, даже если учащимся на занятиях показываются демонстрационные физические опыты. Ко всем видам чувственного восприятия надо обязательно добавить на занятиях “работу руками”. Это достигается при выполнении учащимися лабораторного физического эксперимента, когда они сами собирают установки, проводят измерения физических величин, выполняют опыты. Лабораторные занятия вызывают у учащихся очень большой интерес, что вполне естественно, так как при этом происходит познание учеником окружающего мира на основе собственного опыта и собственных ощущений.

Значение лабораторных занятий по физике заключается в том, что у учащихся формируются представления о роли и месте эксперимента в познании. При выполнении опытов у учащихся формируются экспериментальные умения, которые включают в себя как интеллектуальные умения, так и практические. К первой группе относятся умения: определять цель эксперимента, выдвигать гипотезы, подбирать приборы, планировать эксперимент, вычислять погрешности, анализировать результаты, оформлять отчет о проделанной работе. Ко второй группе относятся умения: собирать экспериментальную установку, наблюдать, измерять, экспериментировать.

Кроме того, значение лабораторного эксперимента заключается в том, что при его выполнении у учащихся вырабатываются такие важные личностные качества, как аккуратность в работе приборами; соблюдение чистоты и порядка на рабочем месте, в записях, которые делаются во время эксперимента, организованность, настойчивость в получении результата. У них формируется определенная культура умственного и физического труда. 

Фронтальные лабораторные работы - это такой вид практических работ, когда все учащиеся класса одновременно выполняют однотипный эксперимент, используя одинаковое оборудование. Фронтальные лабораторные работы выполняются чаще всего группой учащихся, состоящей из двух человек, иногда имеется возможность организовать индивидуальную работу. Соответственно в кабинете должно быть 15-20 комплектов приборов для фронтальных лабораторных работ. Общее количество таких приборов будет составлять около тысячи штук. Названия фронтальных лабораторных работ приводятся в учебных программах. Их достаточно много, они предусмотрены практически по каждой теме курса физики. Перед проведением работы учитель выявляет подготовленность учащихся к сознательному выполнению работы, определяет вместе с ними ее цель, обсуждает ход выполнения работы, правила работы с приборами, методы вычисления погрешностей измерений. Фронтальные лабораторные работы не очень сложны по содержанию, тесно связаны хронологически с изучаемым материалом и рассчитаны, как правило, на один урок. Описания лабораторных работ можно найти в школьных учебниках по физике. 

Физический практикум проводится с целью повторения, углубления, расширения и обобщения полученных знаний из разных тем курса физики; развития и совершенствования у учащихся экспериментальных умений путем использования более сложного оборудования, более сложного эксперимента; формирования у них самостоятельности при решении задач, связанных с экспериментом. 
1.5. Формы контроля знаний и умений учащихся.

Формы контроля знаний и умений учащихся – многочисленные, разнообразные виды деятельности учащихся при выполнении контрольных заданий. Форм контроля очень много, т.к. каждый учитель вправе придумать и провести собственные, кажущиеся ему наилучшими, контрольные задания. Государственный стандарт физического образования обозначил обязательные требования к форме и содержанию контрольных мероприятий на уроках физики: "Проверка соответствия учебной подготовки школьников требованиям стандарта проводится с помощью специально разработанной системы измерителей достижения стандарта физического образования…. Система измерителей должна быть содержательно валидна (т.е. должна полностью соответствовать требованиям стандарта), надежна (т.е. обеспечивать воспроизводимость полученных при проверке результатов) и объективна (т.е. не должна зависеть от личности проверяющего).

    В школьной практике существует несколько традиционных форм контроля знаний и умений учащихся, которые я представлю в своей работе:

   -физический диктант

   -тестовое задание

   -краткая самостоятельная работа

   -письменная контрольная работа

   -контрольная лабораторная работа

   -устный зачет по изученной теме.

Ниже раскрыто, какая именно деятельность скрывается за тем или иным названием формы контроля знаний и умений учащихся, а также дам собственную оценку целесообразности использования данных форм на различных этапах обучения.

1. Физический диктант – форма письменного контроля знаний и умений учащихся. Он представляет собой перечень вопросов, на которые учащиеся должны дать незамедлительные и краткие ответы. Время на каждый ответ строго регламентировано и достаточно мало, поэтому сформулированные вопросы должны быть четкими и требовать однозначных, не требующих долгого размышления, ответов. Именно краткость ответов физического диктанта отличает его от остальных форм контроля. С помощью физических диктантов можно проверить ограниченную область знаний учащихся:

  -буквенные обозначения физических величин, названия их единиц;

  -определения физических явлений, формулировки физических законов, связь между физическими величинами, формулировки научных фактов;

  -определения физических величин, их единиц,                 соотношения между единицами.

Именно эти знания могут быть проверены в быстрых и кратких ответах учащихся. Физический диктант не позволяет проверить умения, которыми овладели учащиеся при изучении той или иной темы. Таким образом, быстрота проведения физического диктанта является одновременно как его достоинством, так и недостатком, т.к. ограничивает область проверяемых знаний. Однако эта форма контроля знаний и умений учащихся снимает часть нагрузки с остальных форм, а также, как будет показано ниже, может быть с успехом применена в сочетании с другими формами контроля.

2.Тестовые задания. Здесь учащимся предлагается несколько, обычно 2-3, варианта ответов на вопрос, из которых надо выбрать правильный. Эта форма контроля тоже имеет свои преимущества, неслучайно это одна из наиболее распространенных форм контроля во всей системе образования. Учащиеся не теряют времени на формулировку ответов и их запись, что позволяет охватить большее количество материала за то же время. Наряду со всеми знаниями, усвоение которых учащимися можно проверить с помощью физического диктанта, появляется возможность проверить умения учащихся, связанные с распознаванием физических явлений и ситуаций, соответствующих научным фактам. 

      Несмотря на все очевидные достоинства, тестовые задания имеют ряд недостатков. Главный из них – это трудность формулирования вариантов ответов на вопросы при их составлении. Если ответы подобраны учителем без достаточного логического обоснования, большинство учащихся очень легко выбирают требуемый ответ, исходя не из имеющихся у них знаний, а только лишь из простейших логических умозаключений и жизненного опыта. Поэтому учителю бывает трудно или даже невозможно составить удачный тест без теоретической подготовки.      Следует отметить, что тестовые задания дают возможность проверить ограниченную область знаний и умений учащихся, оставляя в стороне деятельность по созданию физических объектов, воспроизведению конкретных ситуаций, соответствующих научным фактам и физическим явлениям и т.п. По результатам выполнения тестов учитель не может проверить умения учащихся решать комбинированные  задачи, способности построения логически связанного ответа в устной форме.

     Отмечается  один из основных недостатков этого метода: тестовый контроль не проверяет умение учащихся строить ответ, грамотно и логично выражать свои мысли на языке науки, рассуждать и обосновывать свои суждения.

 3. Кратковременная самостоятельная работа. Здесь учащимся также задается некоторое количество вопросов, на которые предлагается дать свои обоснованные ответы. В качестве заданий могут выступать теоретические вопросы на проверку знаний, усвоенных учащимися; задачи, на проверку умения решать задачи по данной теме; конкретные ситуации, сформулированные или показанные с целью проверить умение учащихся распознавать физические явления; задания по моделированию (воспроизведению) конкретных ситуаций, соответствующих научным фактам и понятиям. В самостоятельной работе могут быть охвачены все виды деятельности кроме создания понятий, т.к. это требует большего количества времени. При этой форме контроля учащиеся обдумывают план своих действий, формулируют и записывают свои мысли и решения. Понятно, что кратковременная самостоятельная работа требует гораздо больше времени, чем предыдущие формы контроля, и количество вопросов может быть не более 2-3, а иногда самостоятельная работа состоит и из одного задания.

4. Письменная контрольная работа – наиболее распространенная форма в  школьной практике. Традиционно «контрольные работы по физике проводятся с целью определения конечного результата в обучении умению применять знания для решения задач определенного типа по данной теме или разделу. Содержание контрольных работ составляют задачи  как текстовые,  так и экспериментальные» Таким образом составленная контрольная работа позволяет проверить довольно узкий круг знаний и умений учащихся: умение решать задачи по теме, а также различные умения по применению физических знаний при решении экспериментальных задач. 

    Конкретных принципов их составления, которые показались мне наиболее интересными:

-задачи, составляющие контрольные работы, могут быть разными по сложности: это позволит учителю проверить, насколько полно учащиеся усвоили изучаемые знания, а если кто-то не справился с заданием целиком, то обладает ли он необходимым минимумом знаний по этой теме или на каком уровне он усвоил материал темы;

-задачи также могут включать в себя вопросы повышенной сложности, необязательные для выполнения, но за их решение ученики получают дополнительную хорошую отметку, а учитель - возможность выявить знания и умения учеников, не входящие в обязательные требования программы;

-в состав контрольной работы входят не только расчетные задачи, но и качественные, требующие, например, графического описания процессов или анализа физических явлений в конкретной ситуации. 

5.Устный зачет по теме. Это одна из основных форм контроля в старших классах. Его достоинство заключается в том, что он предполагает комплексную проверку всех знаний и умений учащихся. Ученик может решать задачи, потом делать лабораторную работу, а затем беседовать с учителем. Устная беседа с  учителем, позволяющая проконтролировать сформированность физического мировоззрения, пробелы в знаниях, рассмотреть непонятные места в курсе, отличает зачет от других форм контроля. Это наиболее индивидуализированная форма. Учитель решает, основываясь на результатах прошлых или промежуточных контрольных мероприятий, какие знания и умения целесообразно проверять у какого ученика: всем даются индивидуальные задания. Зачет требует большого количества времени, и поэтому многие учителя предпочитают освобождать от него часть успевающий учеников. 

    Порядок проведения зачета может быть различен. В основном это объясняется стремлением учителей уложиться в отведенный для контроля урок или два. Т.к. зачет является наиболее длительной формой контроля, то в практике учителей наблюдается проведение зачета с помощью ассистентов, наиболее успевающих учеников класса или выпускников, а также с помощью магнитофона, когда часть учеников отвечает, наговаривая на магнитофон. Считается, что зачет ценен тем, что это единственная форма контроля, где происходит непосредственная проверка знаний и умений учащихся учителем, идет объективное оценивание результатов в сочетании с индивидуальным подходом к каждому ученику. 

Глава 2. Методики формирования общеучебных умений учащихся 7 класса.
2.1. Методика формирования умения выполнять домашнее задание.

Все перечисленные в Главе 1 общеучебные умения очень важны, поэтому им необходимо обучить учащихся в первой половине 7 класса, где материал достаточно легкий для восприятия детей, не обогащен множеством физических величин, формул, законов, и практически весь материал базируется на полученных ранее детских знаниях и представлениях.
Первым необходимо научить учащихся правильно выполнять домашнее задание, придерживаясь следующей последовательности:

1. Прочитайте материал по тетради.

2. Прочитайте параграф учебника.

3. Составьте план рассказа.

4. Перескажите материал (вслух или про себя)

пользуясь планом.

5. Выучите определения и формулы, если они имеются.

6. Выучите план ответа.

7. Еще раз перескажите материал без помощи тетради и учебника.

8. Просмотри задачи, которые решали в классе.

9. Реши задачи, если они заданы на дом.

Замечания:
Домашнее задание по физике лучше готовить в тот день, когда прошёл урок, а накануне очередного урока лишь повторить материал. На домашнее задание по физике надо уделять примерно 40 минут.

На первых уроках данный алгоритм детям не дается, так как надо научить учащихся читать физический текст, составлять план, а это относится к умению самостоятельной работы с учебником, которое также необходимо выработать на первых уроках. 
Таким образом пока учащиеся не знакомы с данным алгоритмом, домашнее задание задается на карточках , в которых подробным образом прописано, как выполнить домашнее задание к следующему уроку

Карточка № 1

1. Прочитайте материал по тетради

2. Прочитать параграфы учебника № 1, 2, 3.

3. Найти ответы на вопросы параграфов №1,2,3

4. Выучить определения: 1) Вещество   2) Материя.   3) Тело

5. Заполнить в тетради таблицу   
	Вещество
	Материя.   
	Тело

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


6. Заполнить в тетради таблицу   «Виды физических явлений»

	Вид явления
	Пример 1
	Пример 2
	Пример 3

	Механические
	
	
	

	Электрические
	
	
	

	Тепловые
	
	
	

	Звуковые
	
	
	

	Магнитные
	
	
	

	Световые
	
	
	


Карточка №2

Домашнее задание №2

1. Прочитать записи в тетрадях.

2. Прочитать §4, 5

3. Устно подготовить ответы на вопросы в конце параграфа.

4. Записать и выучить правило на определение цены деления прибора

5. Упражнение 1 стр 10

Карточка №3

1. Прочитать записи в тетрадях.

2. Прочитать §6

3. Устно подготовить ответы на вопросы в конце параграфа.

4. Подготовить небольшой рассказ «История изобретения ,,,»

Карточка№4

1. Прочитать записи в тетрадях.

2. Прочитать §4, 5

3. Возьмите любой домашний прибор со шкалой и определите цену деления шкалы на данном приборе

Карточка №5
1. Прочитать записи в тетрадях.

2. Прочитать параграфы №7, 8.

3. Устно подготовить ответы на вопросы в конце параграфа.

4. Выучить записи в тетрадях.

5. Ответьте на вопросы (письменно), опираясь на полученные знания на уроке: Почему нельзя замачивать  белое белье и красное вместе? Что произойдет с огурцом, если его поместить в соленую воду? Почему помада красит губы?
 Карточка №6

1. Прочитать записи в тетрадях.

2. Прочитать параграфы №7, 8.

3. Определите методом ряда толщину рублевой монетки (Возьмите 10 монеток сложите их стопкой, измерьте высоту стопки и разделите на 10 ).

На уроке № 7 Тема «Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах», позволяет почитать текст в классе составить план параграфа, и потренироваться его пересказывать. 
Данная работа выполняется следующим образом:

Один учащийся читает вслух параграф №9.

Второй ученик читает вслух, остальные с карандашом  следят по тексту, где логически заканчивается одна мысль, а начинается другая, т.е. делят текст на части.

Учащиеся сообща, придумывают название этим частям, так получается план.

Учащиеся пожеланию пересказывают параграф по частям

Один учащийся рассказывает все, что он знает про диффузию, т.е. пересказывает весь параграф.

На этом же уроке рассказывается, как правильно готовить домашнее задание по физике, опираясь на выше изложенный алгоритм, и как в дальнейшем будет задаваться домашнее задание коротко.

 Т.е. §9 , зад 2.
На последующих трех уроках в ходе проверки домашнего задания проверяется также план параграфа.
При проверке домашнего задания в 7 классе практикую следующие способы:

· фронтальная проверка выполнения упражнения; 

· фронтальный опрос по домашнему заданию; 

· опрос  с вызовом к доске. 

· физический диктант

2.2 Методика формирования умения решать и оформлять задачи

В 7 классе на первых парах решаются в основном качественные задачи, их необходимо формулировать в виде вопросов. И учащиеся уже с первых уроков могут решить такие задачи в произвольной форме. 

Другим образом, дело обстоит с качественными задачами. Для этого используется тема «Скорость. Единицы скорости» (Урок №12).
В ходе решения конкретной задачи проговаривается вся последовательность решения и оформления любой задачи.

1. Внимательно прочитай условие задачи и уясни её смысл. Для этого определите

· какие объекты в задаче участвуют,

· какие характеристики этих объектов известны по задаче, 

· какие действия происходят в задаче.

· какие состояния принемают эти объекты

2. Слева запиши в столбик данные задачи с их наименованиями (слово «дано» писать не надо) и искомые величины.

3. Выразите все данные в системе СИ. 

4. Сделайте чертеж, схему или рисунок с обозначениями данных задачи в зависимости от условия.

5. Справа напиши слово «Решение». Задачу целесообразно решать с «конца», отыскивая неизвестную величину.

6. Решите задачу в буквенном виде (лучше с пояснениями), получите расчетную формулу.

7. Проведите вычисления в системе СИ, не забудьте подписать единицы измерения (если в ходе вычисления единицы не использовались, в результате их надо брать в скобки).

8. Проанализируй ответ, можно проверить и единицы измерения.

9. Запишите ответ.

Пример правильного оформления на доске:
[image: image3.wmf]t
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Задача: Поезд двигался равномерно и за 2 часа прошёл путь равный 108 км. Определите скорость движения поезда.

В рамках этого же урока рассматривается первая таблица нашего учебника.

Учащимся сообщается, как называется таблица «Средние скорости движения некоторых тел, скорость звука, радиоволн и света», и в чем измеряется та величина, которая отражена в таблице(м/с). Дети называют наименьшее значение скорости, и наибольшее, а также называют те значения, которые показались им самыми удивительными.
На следующем уроке № 13 «Решение задач. На Расчет пути и времени движения.» решаются более сложные задачи, в которых нужно из известной формулы вывести расчетную формулу (например, путь или время из формулы скорости равномерного движения, а также обшей формулы для нахождения средней скорости неравномерного движения), а также задачи на чтение графиков.
Закрепляется умение решать количественные задачи на теме «Плотность».

 2.3 Методика формирования умения самостоятельно работать с учебником.

На первом уроке «Что изучает физика? Наблюдения и опыты» . учащимся подробно, рассказывается, как написан их учебник: какие основные части он включает, что в учебнике много рисунков, есть и таблицы, графики, после каждого параграфа вопросы, упражнения, задания. Так же на данном уроке повторяется как пользоваться оглавлением.
Выделять главное в прочитанном тексте учащиеся учатся с первых уроков, готовя ответы на вопросы параграфа дома, и целенаправленно это осуществляется на уроке   № 7 Тема «Диффузия в газах, жидкостях и твердых телах», краткий ход данной части урока, изложен в данной работе. Так же учащиеся на этом уроке учатся впервые пересказывать  параграфы учебника. В дальнейшем, пересказывать части параграфов им предстоит часто, во время проверки домашнего задания.
На уроке №19 «Плотность вещества» учащиеся учатся получать данные из таблиц «Плотности некоторых веществ» параграфа 21.

На уроке №14 «Явление инерции.» формируется умение Составлять план-конспект прочитанного текста:

1. Сообщается что такое конспект: Конспект – это краткое изложение статьи, параграфа, текста. 
2. Сообщается алгоритм выполнения конспектов. 
· Прежде всего, необходимо прочитать и осмыслить текст в целом.  
·  В процессе сосредоточенного продумывания  составляют план, вскрывающий членение текста на взаимосвязанные части и дающий общие представления о главной мысли каждой части. Эти мысли и составляют костяк конспекта.

·  Далее план следует дополнить фактическим материалом, обоснованиями и доказательствами, взятыми из текста.

3. Сообщаются требования к конспекту
· Материал следует изложить сжато и вместе с тем ясно.

·  Следует тщательно выбирать слова и выражения, а не переписывать текст полностью. 

· Важно так оформить записи, чтобы их вид делал зримым ход мыслей автора. 

· Опорные слова и выражения нужно выделить, чтобы они бросались в глаза.

4. Учащиеся записывают тему урока.

5. Учащиеся выполняем данный выше алгоритм по составлению конспекта § 17.

6. Учитель со слов учащихся записывает конспект на доске

7. Одним из заданий на дом будет выполнить конспект §  18.

На Уроке № 15 проверяются конспекты и знания, которые получили учащиеся за эти две темы. 

На уроке № 27 «Динамометр. Л.р. №6 Градуирование пружины и измерение сил динамометром.» Одним из заданий на дом будет выполнить конспект §  28 Динамометр.

2.4 Методика формирования умения выполнять лабораторную работу.

Любая лабораторная работа проводится по следующему алгоритму
1. Сначала необходимо указать номер лабораторной работы в текущем учебном году.

2. Записать тему работы.

3. Определить цели работы.

4. Записать приборы и материалы, которые используются в данной работе.

5. Далее идет ход работы, который должен содержать:

· Цену деления измерительных приборов

· Формулы, необходимые для расчетов, и сами расчеты.

6. Составить таблицу, в которой будут размещаться результаты измерений и расчеты с учетом погрешности.

7. И заканчивается оформление лабораторной работы выводом, который должен отражать достигнутость поставленных целей.

 Пример оформления лабораторных работ.
Лабораторная работа №3

Тема: Измерение объема тела.

Цель работы: Научиться определять объем тела с помощью измерительного цилиндра.

Приборы и материалы: Измерительный цилиндр, тела неправильной формы небольшого объема (гайка, болтик), нитки.

Ход работы:
1. Определим цену деления измерительного цилиндра.

Цд =(20 - 15) :10 = 0,5см3
2. Объем тела вычислим по формуле  V= V2- V1,

1. V= V2- V1 = 24-21 = 3 (см3)

2. V= V2- V1 = 24,5-21 = 3,5 (см3)

	№ опыта
	Название тела
	Начальный объем жидкости в мензурке

V1, см3
	Объем жидкости и тела 

V2 , см3
	Объем тела 

V см3


	1
	Гайка
	21 
	24 
	3

	2
	Болт
	21 
	24,5 
	3,5


Вывод: Чтобы определить объем тела с помощью измерительного цилиндра, необходимо сначала определить объем жидкости в цилиндре, затем определить объем жидкости  вместе с телом, а затем из конечного объема вычесть первоначальный объем.
2.5 Методика формирования умения выполнять задания на проверку знаний

Так как в последнее время есть тенденция проводить итоговую аттестацию за курс основной школы в   виде теста, то необходимо целенаправленно обучать учащихся выполнять обдуманно физические тесты.

В моих тематических планах предусмотрено проведение четырех тестирований в первом полугодии в 7 классе.

Первое тестирование по введению в физику целенаправленно вводится уже на уроке № 4, чтобы сформировать умение учащихся выполнять тест;     и лишь вторая функция этого теста - проверка знаний по данной теме.

Тест № 1 состоит из пяти вопросов. И выполняем следующим образом:

1. Один из учащихся читает первый вопрос вместе с ответами.
2. Второй ученик читает только вопрос и определяет, про какое понятие спрашивается в данном вопросе.

3. Третий ученик рассказывает определение или правила  по данному понятию
4. Четвертый ученик читает первый вопрос вместе с ответами еще раз.

5. Все учащиеся ставят номер ответа на против цифры один в своем листочке.

6. Все остальные вопросы выполняем аналогичным образом всем классом.

7. Сообщается алгоритм выполнения любого теста по физике:

· Прочитайте вопрос и варианты ответа на данный вопрос. 

· Определите, какие физические явления, величины или законы описаны в данном вопросе.

·  Вспомните определения или признаки явления; определение физической величины, его обозначение и единицы данной величины; формулировку или формулу закона.
· Прочитайте вопрос и варианты ответа на данный вопрос еще раз. 

· Выберите подходящий ответ и занесите в бланк ответа.

Перед выполнением теста № 2, 3, 4 данный алгоритм повторяется  в классе еще раз.

Учащиеся обычно хорошо осваивают умение писать физический диктант, самостоятельные работы и контрольные работы, поэтому в данной работе не рассмотрена методика формирования умения выполнять этих работ, а приведены примеры физического диктанта, краткой самостоятельной работы и теста в теме «Первоначальные сведения о строении вещества».   

Пример физического диктанта при проверке 1-го цикла усвоения знаний.

Содержание физического диктанта:

1.Вещества состоят из ….. (молекул, между которыми есть промежутки).

2.Молекулой называется ….. (мельчайшая частица данного вещества). 

3.Размер молекулы порядка ….. (      м).

4.Молекулы одного и того же вещества ….. (одинаковы).

5.Молекулы разных веществ ….. (разные).

На этот физический диктант уйдет не более 5 минут, учитывая организацию деятельности учащихся и переход к другой деятельности после его окончания. За эти 5 минут можно проверить все знания из образовательной цели цикла усвоения знаний.

     В данном физическом диктанте проверяются известные формулировки, не требующие отдельного размышления, поэтому оцениваться он должен с максимальной строгостью как наиболее легкая форма работы.

После 2-го цикла усвоения знаний учащимся можно предложить подобную кратковременную самостоятельную работу:

Пример  кратковременной самостоятельной работы при проверке 2-го цикла усвоения знаний.

Содержание кратковременной самостоятельной работы:

1.Как ведут себя молекулы в веществе?

2.Нарисуйте модель строения воды

     а) при температуре t = 20° C

     б) при температуре t = 100° C,

  направление и скорость движения молекул изображая стрелками.

3.Какое явление называется диффузией? Приведите пример жизненной ситуации, в которой можно наблюдать это физическое явление.

Эта кратковременная самостоятельная работа займет около десяти минут – значительное время на уроке, но она позволяет проверить и знания, и умения, усвоенные в данном цикле знаний. Как и в случае физического диктанта, задания данной работы не новы, а поэтому легки для учащихся. 

Тестовое задание целесообразно применить при контроле 3-го цикла усвоения знаний, т.к. а образовательной цели этого цикла присутствует множество громоздких определений и формулировок научных фактов, которые ребятам трудно будет самостоятельно прописать. Тест также сможет проверить многочисленные умения из цели по развитию по распознаванию конкретных ситуаций, соответствующих полученным знаниям. По-моему, достаточно большой объем материала, пройденного в 3-ем цикле усвоения знаний, наилучшим образом и с минимальной затратой времени сможет охватить и проверить именно тест.

Пример тестового задания при проверке 3-го цикла усвоения знаний.

Содержание теста:

1.Как взаимодействуют молекулы вещества?

   а)только притягиваются

   б)только отталкиваются

   в)притягиваются и отталкиваются одновременно

   г)сначала притягиваются, потом отталкиваются

   д)сначала отталкиваются, потом притягиваются.

2.Молекулы вещества расположены на расстояниях, много больших самих молекул, движутся прямолинейно от столкновения к столкновению. О каком состоянии вещества идет речь?

   а)о твердом

   б)о твердом и жидком

   в)о газообразном

   г)о жидком и газообразном

   д)о жидком

   е)все перечисленные ответы неверные.

3.Какие черты строения вещества относятся только к жидкому состоянию вещества?  

а)молекулы вещества расположены на расстояниях,    приблизительно равных размерам самих молекул

   б)в расположении молекул наблюдается ближний порядок

   в)молекулы колеблются относительно положения равновесия

   г)молекулы сильно взаимодействуют

   д)молекулы могут совершать перескоки

   е)ни один из перечисленных ответов не отображает свойства только лишь жидкостей.

4.В каком состоянии вещества тело, изготовленное из этого вещества, не имеет собственной формы?

   а)только в жидком

 б)только в  газообразном

 в)только в твердом

 г)в жидком и газообразном

 д)в жидком и твердом

 е)в твердом и газообразном.

5.Слипание двух кусочков пластилина можно объяснить тем, что:

а)вещества 2-х кусочков взаимно проникают друг в друга вследствие диффузии

б)молекулы 2-х кусочков пластилина притягиваются и отталкиваются

в)пластилин состоит из молекул, между которыми есть промежутки.

Шифр правильных ответов: 1в;2в;3бд;4в;5б.

 Следует отметить, что хотя задания, представленные в данном тесте, являются более сложными, нежели в физическом диктанте и кратковременной самостоятельной работе, т.к. требуют анализа ответов и самостоятельного размышления, они соответствуют целям данного цикла усвоения знаний. Проставление отметки здесь также не составит труда, т.к. требуется оценить 5 ответов по пятибалльной шкале.

 .

Глава 3 Педагогический эксперимент

В ходе проверки сформированности общеучебных умений учащихся 7 класса был проведен педагогический эксперимент, состоящий из нескольких этапов:

3.1. Контрольный срез.

Анализ контрольного среза 7 класс 

1 декабря 2016
	
	Задание №1  на знание 
	Знание №2
	Задание №3

 
	Задание №4 Решение задач на механическое движение
	Задание №5 Решение задач по тем плотность
	Сумма баллов
	Оценка

	
	
	
	
	
	Запись 

Краткого условия
	Перевод в систему СИ
	Знание формулы
	Расчет
	ответ
	Структура оформления
	
	

	
	определение физических явлений


	На знание обозначений

Физических величин
	На знание единиц

Физических величин
	 на знание определение физических величин
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Запись 

Краткого условия
	Перевод в систему СИ
	Знание формулы
	Расчет
	ответ
	Структура оформления
	
	
	
	
	
	
	
	

	Ученик 1
	1
	0,5
	0,1
	1
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	0,2
	0,1
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	4,3
	4

	Ученик 2
	0
	0,3
	0
	0,4
	0,2
	0
	0
	0
	0
	+
	0,2
	0
	0
	0
	0
	+
	1,1
	2

	Ученик 3
	0,5
	0,4
	0,3
	1
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	4,5
	4

	Ученик 4
	0,5
	0,5
	0,35
	0,3
	0
	0,1
	0
	0
	0
	+
	0,2
	0,2
	0,2
	0
	0
	+
	2,35
	2

	Ученик 5
	1
	0,5
	0,5
	1
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	+
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	+
	5
	5

	Ученик 6
	1
	0,5
	0,5
	0,4
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	0,2
	0,2
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	4,2
	4

	Ученик 7
	1
	0,5
	0,1
	1
	0,2
	0
	0
	0
	0
	+
	0,2
	0
	0,2
	0,2
	0,1
	+
	3,5
	3

	
	70%
	91%
	52%
	72%
	85%
	64%
	42%
	42%
	35%
	100%
	100%
	64%
	86%


	71%
	40%
	100%
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Не было: ученика 8
Работу выполнили на «5» - 1 человек                                                                                  Успешность 71 %        Качество 57%

                                      «4» - 3 человека

                                      «3» - 1 человека

                                      «2» - 2 человека

3.2. Анкетирование

1. Нравиться ли тебе физика? 

                   8 человек ответили    ДА_______________________________

2. Мне нравятся на уроках физики (нужное подчеркните):

А) Когда показывают опыты;         ( 8 чел выбрали этот пункт)

Б) Решать интересные задачки, решая  которые, я  могу рассуждать.( 1 чел)
В) Решать задачи, решая которые, я могу, что-нибудь рассчитать. .(3 чел)
Г) Выполнять Лабораторные работы.(5 чел)

Д) слушать интересные истории из развития техники и физики, про знаменитых ученых (2 чел)

Е) Выполнять конспект самостоятельно. .( 1 чел)
3. Как ты выполняешь домашнее задание (нужное подчеркнуть)

А) Я знаю, как выполнять правильно домашние задания по физике, и выполняю все требования.(8 чел)
Б) Я знаю, как выполнять правильно домашние задания по физике, но выполняю по своему усмотрению.

В) Я не знаю, как выполнять правильно домашние задания по физике и  выполняю по своему усмотрению.

4. Я выполняю домашние задания по физике:

А) 10 мин

Б)  20 мин.(4 чел)
В) 30 мин.(3 чел)
Г) 40 мин.( 1 чел)
Д) >1 час

5.  Как вы оцениваете свои устные ответы:

А) Я всегда хорошо уверенно отвечаю.(1 чел)
Б) я не всегда хорошо отвечаю  (6 чел)
В) бывает, что   я плохо отвечаю .(1 чел)
Г) часто плохо отвечаю

6. Умеешь ли ты решать задачи по физике и правильно оформлять.

А) Да. Всегда хорошо получается .( 1 чел)
Б) Да. Но иногда не получается .(7 чел)
В) часто затрудняюсь.

Г) вообще не могу решать и не знаю, как оформлять.

7. Знаешь ли, как правильно выполнять и оформить лабораторную работу?(8 чел)_
Анализируя ответы учащихся, делаю вывод: детям нравится, когда проводятся демонстрационные эксперименты, когда они сами выполняют лабораторные работы. Учащиеся знают, как лучше выполнять домашнее задание, но не все уделяют этому достаточно много времени. Учащиеся умеют решать задачи и правильно их оформлять. Умеют выполнять и оформлять лабораторные работы.
 
3.3 Анализ результатов тестирований


[image: image1.emf]Фамилия Имя Тест №1 Тест№2 Тест № 3 Тест № 4

Бараков Слава

Безумова Евгения

Вокуева Галина

Вокуева Диана

Кучина Анжела

Ржаницына Рита

Торопов Давид

Торопов Николай

Успешность


3.4 Анализ выполненных конспектов.

	
	Конспект 1
	
	Конспект 2

	
	Правильное членение текста
	Сжатость
	Наличие основных мыслей 
	Выделение гл мыслей автора
	Ясность
	Оценка
	Правильное членение текста
	Сжатость
	Наличие основных мыслей 
	Выделение гл мыслей автора
	Ясность
	Оценка

	Бараков Слава
	1
	1
	1
	1
	0
	4
	1
	1
	0
	0
	0,5
	3

	Безумова Евгения
	1
	0
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	1
	0,5
	0,5
	4

	Вокуева Галина
	-
	1
	1
	1
	1
	0,5
	5

	Вокуева Диана
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	0,5
	5

	Кучина Анжела
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	0,5
	5

	Ржаницына Маргарита
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	0,5
	5

	Торопов Давид
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Торопов Николай
	1
	0
	1
	1
	1
	4
	1
	1
	0,5
	0,5
	0,5
	4


Заключение 
В ходе проведения данной работы мною были рассмотрены особенности организации взаимодействия учителя с учащимися при организации учебного процесса с учетом психологических условий развития направленности на диалогическое общение. Рассмотренные теоретические и дидактические основы организации обучения позволяют более доступно объяснять изучаемый материал на уроках физики в первом полугодии 7 класса. Анализ различных технологий позволил составить методику формирования у учащихся общеучебные умений. Анализ методической литературы показал, что материал тем первого полугодия 7 класса имеет большие возможности для формирования познавательных интересов учащихся, для развития их мышления, мировоззрения, политехнического развития, а также реализации воспитательных и развивающих задач. 

Проведя данное исследование я пришла к выводу, что от того, на сколько правильно будет построен процесс обучения, зависит успешность всего образовательного процесса. Что вызывая интерес к обучению и более глубокому усвоению материала, вырабатываются качества, которые требуются для успешного контакта с людьми. Развиваются такие качества, как умение высказывать и отстаивать свое мнение, а также происходит формирование ученика как личности.

Приложение
Конспект открытого урока 29/19 Сложение двух сил, направленных по одной прямой

Тип: Комбинированный

Цель: 1.Закрепить изученный материал путем решения задач. 2.Сформулировать у учащихся умения складывать две силы направленные вдоль одной прямой
Задачи: 

образовательные:
-закрепить умение учащихся решать задачи по теме «Виды сил»

-углубить и расширить знания о видах сил;

-познакомить учащихся с понятием равнодействующая сила;

--научить учащихся складывать силы направленные вдоль одной прямой;

-продолжить формирование умений решать задачи;

развивающие:
-развивать логическое мышление, память;

-развивать у учащихся такие умственные операции как анализ, синтез, обобщение.

-продолжить развитие умений анализировать условия задач и ответов, умений делать выводы, обобщения;

-продолжить развитие памяти, речи, творческих способностей.

- развитие интереса к физике

воспитательные:
-развить личные качества учащихся: аккуратность, внимание, усидчивость;
План урока

	№
	Этап
	Время
	Метод

	I
	Актуализация знаний через проверку домашнего задания
	 10 мин
	выборочная проверка письменного задания; 

опрос с вызовом к доске. 

	II
	Закрепление ранее изученного материала
	15 мин
	Решение задач

	III
	Объяснение нового материала
	10 мин
	Демонстрации, рассказ, объяснение 

	IV
	Закрепление нового материала
	5 мин
	

	V
	Домашнее задание
	3 мин
	Запись на доске и в дневниках

	
	Итог 
	2 мин
	Словесный метод 


Оборудование: Штатив, груз 102 г, 204 г, 306 г, динамометр.
Наглядность :Три картинки Формата А4, приклеиваемые к доске последовательно 
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 Ход урока:

S= 108 км


t = 2 ч





V = ?





СИ





108000 м


7200 с





                Решение:


V =� EMBED Equation.3  ���;


V =� EMBED Equation.3  ���=15 (м/с)


                 Ответ: V =15 м/с
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